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Presentación
Bienvenido a la guía definitiva para viajar a Suiza!

Hola, soy Mica! Una argentina que emigró a Suiza en 2018. 

Si estás acá es probable que hayas llegado por mi blog
unaargentinaensuiza.com o a través de mis redes sociales. 

Llevo varios varios años trabajando en turismo y marketing y hoy
en día soy una nómada digital que tiene a Suiza como su casa. 

En todos estos años tuve el regalo de conocer casi todos los
rincones de Suiza, aunque Suiza siempre tiene algo más para
descubrir...

Diseñé esta guía para que puedas preparar tu viaje a Suiza por tu
cuenta, con lo que SI O SI necesitas saber antes e viajar!

https://www.youtube.com/@soymicalopez
https://www.instagram.com/soymicalopez
https://www.tiktok.com/@soymicalopez


INFORMACIÓN
GENERAL

Capítulo I

Suiza es famosa por su panorama alpino y su estabilidad política. Es una
nación multilingüe con cuatro lenguas oficiales: alemán, francés, italiano y
romanche. Suiza es famosa por su precisión en la fabricación y la calidad de
su artesanía, lo que refleja su inclinación por la excelencia y la atención al
detalle. 

Conocida por su discreto sistema bancario, Suiza también es famosa por su
neutralidad, ya que ha evitado los conflictos mundiales durante siglos. Sus
paisajes atraen a los amantes de los deportes de invierno, con estaciones de
esquí de renombre como Zermatt y St. Moritz.

El país también alberga lagos de aguas cristalinas, como el lago Lemán, que
ofrecen oportunidades de ocio y relajación.

También, la tradición chocolatera suiza es un manjar mundialmente
conocido, al igual que su fondue de queso y sus deliciosos quesos alpinos.



LO QUE DEBÉS
SABER SOBRE
SUIZA

Capítulo II

1) Neutralidad política e internacional:

Suiza es famosa por su política de neutralidad. No se ha visto
envuelta en conflictos armados desde hace casi dos siglos y es
sede de numerosas organizaciones internacionales, como el
Comité Internacional de la Cruz Roja y la Organización Mundial del
Comercio.

2) Diversidad Lingüística:

Suiza es un país multilingüe con cuatro lenguas oficiales: alemán,
francés, italiano y romanche. Esta diversidad lingüística refleja la
riqueza cultural del país y se refleja en su vida cotidiana y su
gobernanza.

3) Industria relojera de renombre:

Suiza es líder mundial en la industria de relojes de lujo. Es marcas
emblemáticas como Rolex, Patek Philippe y Swatch. y Swatch.

4) Paisaje Alpino:

Los majestuosos Alpes suizos atraen a los amantes de las
actividades al aire libre durante todo el año. Desde picos nevados,
verdes valles y lagos cristalinos, Suiza ofrece una gran variedad de
paisajes perfectos para las actividades de montaña.

5) Sistema fiscal atractivo:

A menudo se asocia a Suiza con un sistema fiscal ventajoso, que
atrae a empresas y personas adineradas. Su marco fiscal, con
tipos impositivos competitivos y ventajas para las empresas, lo
convierten en un importante centro financiero mundial.



6) Democracia directa:

Suiza es famosa por su sistema de
democracia directa. Los ciudadanos
tienen un papel activo en el proceso
legislativo, con la posibilidad de
proponer y votar iniciativas
populares, lo que refuerza su
participación en la gobernanza del
del país.

7) Alta calidad de vida:

Suiza figura regularmente entre los
países que ofrecen la mejor calidad
de vida del del mundo. Sus servicios
sanitarios de alta calidad, un
sistema educativo de renombre
mundial y infraestructuras bien
mantenidas contribuyen a este
estatus.

8) Innovación e investigación:

Suiza es un centro neurálgico para
la innovación y la investigación. Es
sede de instituciones académicas
de primer orden, como la Escuela
Politécnica Federal Tecnología de
Zúrich (ETH Zúrich) o la escuela
politécnica de Lausanne (EPFL).

9) Sostenibilidad medioambiental:

Suiza está firmemente
comprometida con sostenibilidad
medioambiental. Es conocida por
sus políticas ecológicas
progresistas, su eficaz red de
transporte público y sus iniciativas
para preservar unos paisajes
naturales únicos.



10) Cultura y patrimonio:

A pesar de su pequeño tamaño,
Suiza posee una rica tradición
cultural. Desde la arquitectura
medieval de las ciudades antiguas a
las fiestas locales y museos de
renombre, el país celebra y celebra y
preserva su patrimonio cultural.

11) Alto costo de la vida:

Suiza es famosa por su elevado
coste de la vida. Asegúrese de
presupuestar adecuadamente el
alojamiento, las comidas, el
transporte y las actividades.

12) Moneda y pagos:

La moneda suiza es el franco suizo
(CHF). Las tarjetas de crédito son
ampliamente aceptadas, pero es
aconsejable llevar también algo de
dinero en efectivo, especialmente en
las zonas rurales y mercados.

13) Idiomas:

Suiza tiene cuatro lenguas oficiales:
alemán, francés, italiano y
romanche. La lengua hablada varía
de una región a otra, así que tener
algunas expresiones básicas en
estos idiomas puede ser útil.
Igualmente con inglés podemos
viajar sin ninguna complicación, en
las ciudades grandes
prácticamente todo el mundo
maneja el inglés. 



14) Sistema de transporte:

La red de transportes suiza es
eficiente y está bien organizada. Los
trenes son puntuales y ofrecen una
excelente manera de desplazarse
por el país, diría que son el mejor
medio de transporte. Si prefieres
viajar en auto, las carreteras
también son de primer mundo. 

15) El clima es variable:

 El clima varía según la altitud y la
estación. Las montañas suelen ser
más frescas, incluso en verano.
Prepárese con ropa adaptada a las
condiciones meteorológicas.

16) Normas y leyes estrictas:

Suiza es conocida por su respeto a
las normas y leyes. Asegúrese de
respetar las normas sociales y
medioambientales del país, como la
separación de residuos y normas de
circulación.

17) Seguridad:

En general, Suiza se considera un
país seguro para los viajeros ya que
es uno de los países mas seguros
del mundo con una tasa de
criminalidad por debajo del 2%.
Igualmente en las ciudades grandes
siempre es mejor tomar las
precauciones generales, cómo por
ejemplo estar atentos a los
carteristas; sobretodo en los
transportes públicos. 



¿CUÁNDO
VIAJAR A 
SUIZA?

Capítulo III



Suiza es un destino atractivo todo
todo el año, gracias a sus
variados paisajes y actividades
estacionales. He aquí una breve
descripción de las diferentes
estaciones a decidir cuándo viajar
a Suiza:

PRIMAVERA

De marzo a mayo
18°C durante el día
11°C durante la noche
Clima seco

La primavera en Suiza ofrece
temperaturas suaves, flores en
plena floración y exuberantes
verdes. Es el momento ideal para
explorar las ciudades, realizar
paseos por la montaña y visitas
culturales.

VERANO

De junio a agosto
29°C durante el día
23°C por la noche

El verano es la temporada
turística. Las temperaturas son
agradables, las actividades al aire
libre como el senderismo, ciclismo
de montaña y natación y
abundan las fiestas locales.



OTOÑO

De septiembre a noviembre
22°C durante el día
15°C por la noche

El otoño en Suiza se caracteriza
por paisajes llenos de color, ya
que las hojas de los árboles en su
gama de colores naranjas y
marrones hacen un paisaje de
cuentos. Es una época excelente
para hacer senderismo, degustar
productos locales y visitar
viñedos.

INVIERNO

De diciembre a febrero
9 grados durante el día
2 grados por la noche
clima seco y fresco

Suiza es mundialmente famosa
por sus deportes de invierno. Los
Alpes ofrecen excelentes
oportunidades de esquí,
snowboard y otras actividades
invernales. Los mercados
navideños ambiente a las
ciudades.



¿CÓMO
MOVERSE POR
SUIZA?
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Suiza cuenta con una red de transportes
bien desarrollada que facilita los
desplazamientos por el país. Aquí tiene
algunas opciones para desplazarse por
Suiza:

1. Tren: El sistema ferroviario suizo es uno de
los mejores del mundo. Los trenes son
regulares, puntuales y ofrecen
espectaculares vistas panorámicas. 

El Swiss Travel Pass permite a los viajeros
extranjeros acceso ilimitado a trenes,
autobuses y barcos suizos durante un
periodo determinado.

Este pase de transporte te permite viajar por
Suiza de manera ILIMITADA durante los días
que elijas. El pase viene por 3, 4, 6, 8 o 15
días, y podés comprar el pase ‘’común’’ es
decir que los días de viaje seran
consecutivos o sino puedes comprar el pase
FLEX en dónde puedes elegir los días de viaje
en un rango de 30 días. 

Puedes comprar el SWISS TRAVEL PASS aquí.

Y puedes comprar el pase FLEX aquí. 

Precio: Desde 232 euros, puedes disfrutar de
viajes ilimitados por Suiza en tren, autobús o
barco durante 3, 4, 6 8 o 15 días
consecutivos.

----
2. Tranvías y autobuses: Las ciudades suizas
cuentan con excelentes redes de tranvías y
autobuses. Son una forma práctica de
explorar el centro de las ciudades y las zonas
suburbanas.



3. Automóvil: Si deseas explorar
zonas más remotas o rurales,
alquilar un coche es una buena
opción. 

Sin embargo, tengan en cuenta
que las carreteras de montaña
pueden ser estrechas y sinuosas,
por lo que se requiere cierta
experiencia de conducción. 

Aquí hay 2 empresas que ofrecen
soluciones de alquiler de coches
en Suiza:

SIXT
Europcar

4. Ciclismo: Suiza también ofrece
carriles bici en buen estado y
rutas escénicas para ciclistas. E

s una forma estupenda de
disfrutar del campo, sobre todo en
los meses más cálidos.

5. Navegación: Si está explorando
las zonas que rodean los grandes
lagos suizos, como el lago Lemán
o el lago de Zúrich, barcos pueden
ser una forma estupenda de
desplazarse mientras disfrutas de
las vistas del agua y las
montañas.

6. Teleféricos y funiculares: Para
subir a las montañas es probable
que tengamos que utilizarlos. Son
muy comunes en Suiza para
visitar las principales montañas
de atracción en Suiza. 



REQUISITOS DE
ENTRADA EN
SUIZA
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Los requisitos de entrada en Suiza
varían según la nacionalidad, el
motivo de la estancia y la duración
prevista de la misma. 

Aquí tienes información general
sobre los requisitos de entrada en
Suiza:

Ciudadanos de la Unión Europea
(UE) y del Espacio Económico
Europeo (EEE): 

En general, los ciudadanos de la UE
y del EEE disfrutan de la libre
circulación de personas en Suiza. 

Esto significa que pueden entrar en
Suiza sin visado para estancias
turísticas, de negocios o de
estudios de hasta 90 días. 

Ciudadanos de fuera de la UE/EEE: 

Los ciudadanos de países no
pertenecientes a la UE ni al EEE
deben comprobar si necesitan un
visado para entrar en Suiza. 

Las condiciones y procedimientos
para solicitar un visado dependen
de el motivo de la estancia
(turismo, trabajo, estudios, etc.). 

Los visados suelen ser expedidos
por los consulados en el país de
origen del solicitante.



¿CUÁNTO
DINERO SE
NECESITA PARA
VIAJAR A SUIZA?
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El costo de un viaje a Suiza puede
variar considerablemente en función
muchos factores.

Suiza suele considerarse uno de los
países más caros de Europa, por lo
que es importante planificar
cuidadosamente su presupuesto. 

A continuación se presentan algunas
estimaciones generales para distintos
tipos de viajeros:

El presupuesto mínimo: si opta
por un alojamiento económico
como los albergues juveniles,
comen principalmente en
cafeterías y restaurantes baratos,
y hacer un uso selectivo del
transporte público, podría contar
con un presupuesto de entre 100 y
150 euros al día.

Presupuesto medio: por un nivel
de confort ligeramente superior,
comidas ocasionales en
restaurantes más costosos y
actividades turísticas. Un
presupuesto de 150.- a 250.- euros
al día puede ser más realista.

Confort superior: si prefieres
hoteles de mayor calidad,
comidas en restaurantes de lujo y
actividades más exclusivas, puede
necesitar un presupuesto de al
menos 300.- a 500.- euros por día.

Es importante tener en cuenta gastos
específicos, como los billetes de tren
para viajes largos, esquí forfaits si
piensa esquiar en invierno, y entradas
para atracciones turísticas. 



ITINERARIOS
SUGERIDOS 
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A continuación les voy a plantear algunos itinerarios sugeridos
para que armes tu viaje a Suiza de la mejor manera de acuerdo a
tu disponibilidad y presupuesto.



SUIZA EN 4 DÍAS
DÍA 1: Llegada a Zurich - recorremos un poquito de Zurich.
Viajamos a Interlaken. 
DÍA 2: Grindelwald
DÍA 3: Lauterbrunnen
DÍA 4: Lucerna y regreso a Zurich. 



SUIZA EN 7 DÍAS
DÍA 1: Llegada a Zurich - recorremos un poquito de Zurich. 
DÍA 2: Zurich - St Moritz
DÍA 3: Glacier Express
DÍA 4: Zermatt
DÍA 5: Interlaken - Lauterbrunnen
DÍA 6: Grindelwald
DÍA 7: Lucerna - regreso a Zurich. 



Eso fue todo de la guía básica para
viajar a Suiza. 

Recuerda que puedes encontrar
información detallada en mi blog
para armar tu itinerario y prepararte
para el mejor viaje de tu vida a uno
de los países más lindos del mundo. 

También recuerda que si quieren un
itinerario detallado de 7 días lo
puedes encontrar acá. 

Si quieres que yo te ayude a armar el
mejor viaje y olvidarte de pasarte
horas investigando como funciona
todo, puedes reservar una asesoría +
itinerario personalizado conmigo
AQUÍ. 

Y por otro lado, me ayudas mucho si
diseñar y armas tu viaje con los
siguientes links: 

Puedes reservar los hoteles AQUÍ. 
Las mejores excursiones AQUÍ. 
Comprar el SWISS TRAVEL PASS
aquí. 
SIM con datos ilimitados  para tu
viaje AQUÍ.

Y no te olvides de sumarte a la
comunidad viajera en mis redes
sociales aquí:

TIKTOK
INSTAGRAM
YOUTUBE
TWITTER

FIN. 

Mica

https://www.unaargentinaensuiza.com/
https://www.thatch.co/guide/33s15kwrn8sig/view?s=Sv8rp6cYQzdplAfT8licHRUmaYo2&s_f=e&s_t=c_l&s_b=y
https://calendly.com/soymicalopez
https://calendly.com/soymicalopez
https://calendly.com/soymicalopez
https://calendly.com/soymicalopez
https://www.booking.com/index.html?aid=7938678&auth_success=1
https://www.getyourguide.com/?partner_id=7NP9SIZ&cmp=partnersocial
https://www.getyourguide.com/?partner_id=7NP9SIZ&cmp=partnersocial
https://www.getyourguide.com/central-switzerland-l82/switzerland-swiss-all-in-one-travel-pass-t383502/?partner_id=7NP9SIZ&utm_medium=online_publisher&deeplink_id=7a640cff-c222-5099-9600-7f71dd478e68&page_id=8e4de189-9b98-5de0-9e76-2e2165ddd2a5
https://www.getyourguide.com/central-switzerland-l82/switzerland-swiss-all-in-one-travel-pass-t383502/?partner_id=7NP9SIZ&utm_medium=online_publisher&deeplink_id=7a640cff-c222-5099-9600-7f71dd478e68&page_id=8e4de189-9b98-5de0-9e76-2e2165ddd2a5
https://www.getyourguide.com/central-switzerland-l82/switzerland-swiss-all-in-one-travel-pass-t383502/?partner_id=7NP9SIZ&utm_medium=online_publisher&deeplink_id=7a640cff-c222-5099-9600-7f71dd478e68&page_id=8e4de189-9b98-5de0-9e76-2e2165ddd2a5
https://esim.holafly.com/es/?ref=mmqxogn&discount=UNAARGENTINAENSUIZA&utm_source=unaargentinaensuiza_instagram&utm_medium=affiliation&utm_campaign=DriKi89LLy
https://www.tiktok.com/@soymicalopez
https://www.instagram.com/soymicalopez
https://www.youtube.com/@soymicalopez
https://twitter.com/soymicalopez

